S¢jour "en cheval”

Du vendredi 24 au dimanche 26 juin 2016

Grillon (84)
Programme :

Vendredi 24 :
Apres la tournée de récupération de tout le monde, les « diois » en gare de Valence a 17h, les
« beauchastellois » a 17h45 et les « pierrelattins » a 18h45, nous arrivons a Grillon a 19h15 sous
une forte chaleur. Une installation rapide dans les mobil-home et nous voila parti pour une
« moule-frite-party » chez Gil et Laure a Grignan apprécié de tous.

Samedi 25 :
Grasse mat et pti déj au soleil mais sous le vent.
Les gargons partent aux courses, et les filles restent a la piscine.
Préparation du repas ou Gabriel et Alizée ont participé a cette confection.
Caléche avec Steve pour un tour de 2h30 ou chacun a pu s’essayer a la conduite de celle-ci.
Caillette et Ursule ont bien accepté les ordres de nos néophytes cochets, suivis de tres pres par
Chipie qui n’est pas encore préte a étre a I’attelage.
Retour au camping avec un pti tour a la piscine et/ou visionnage du match de foot de 1’Euro.
Séance manucure/pédicure par Elsa pour I’ensemble des filles.
Repas et dodo.

Dimanche 26 :
Grasse mat et départ pour le centre équestre « le lys des vallées » a Roynac chez Elsa, ot nous
commengons par faire connaissance avec les pensionnaires du haras avant de prendre le repas.
Apres-midi en 2 groupes :
» 1 groupe sous la houlette de Priscille pour une initiation a la voltige, et pour les plus
téméraires du galop,
» 1 groupe au soin et brossage des poneys sous la direction d’Elsa, ou la séance de manucure
a enchanté tout le monde, surtout les poneys et chevaux.



Aprées que chaque groupe soit passé d’un atelier a I’autre, une pause gotter sous un beau soleil a
été le bienvenu !

Nous finissons la journée par la distribution du foin a chaque cheval, et méme a la cheévre du haras.
Un petit tour pour voir les brebis qui se charge du désherbage et retour au bercail pour tout le
monde.

Félicitation a tous les participants pour leur investissement sur les activités proposées, et leur
sympathie envers toutes les personnes que nous avons rencontrés tout au long de ce week-end.



